
Participation Policy / 参加規約 

We kindly ask all participants to read and understand the following participation policy before joining the program.  
 ご参加にあたり、以下の参加規約をよくお読みください。 

 

1. Health & Safety / 健康と安全について  

• Participants must be in good health and free from any condition that may pose a risk during physical activity.  
 ご参加者は、身体活動に支障のない健康状態であることが求められます。 

• Please refrain from participating if you are suffering from serious injuries, heart disease, or other medical conditions. 
 重大な怪我・心疾患・その他の持病をお持ちの方は、ご参加をお控えください。 

• The organizer reserves the right to refuse participation if a participant’s condition is deemed unsafe.  
 主催者は、安全に支障があると判断した場合、参加をお断りする権利を有します。 

 

2. Alcohol and Substance Policy / 飲酒・薬物の禁止  

• Participants under the influence of alcohol or drugs will not be allowed to join the program.  
 飲酒または薬物の影響下にある方のご参加はお断りいたします。 

• No refund will be provided in such cases. 
 その場合の返金はいたしません。 

 

3. Clothing & Behavior / 服装とマナー  

• Please wear comfortable sportswear or clothing suitable for movement.  
 動きやすい服装でご参加ください。 

• Jewelry, watches, and accessories that may cause injury must be removed before the session.  
 怪我の原因となるアクセサリーや時計は、体験前に外してください。 

• Respect for Japanese culture, instructors, and other participants is expected at all times.  
 日本文化、講師、他の参加者への敬意を常に忘れずに行動してください。 



 

4. Photography & Filming / 写真・動画撮影について  

• Photography and video recording by participants are generally permitted unless otherwise instructed.  
 主催者から特に案内がない限り、参加者による写真・動画撮影は可能です。 

• However, please be respectful and avoid obstructing the program or other participants.  
 ただし、進行や他の参加者の妨げにならないようご配慮ください。 

• The organizer may take photos or videos for promotional use.  
 主催者側で広報・記録目的の撮影を行う場合があります。 

• If you do not wish to appear in photos or videos, please inform the staff in advance.  
 撮影への映り込みを希望されない場合は、事前にスタッフへお知らせください。 

 

5. Liability / 免責事項  

• Participants take part in the program at their own risk. 
 本プログラムへの参加は自己責任で行っていただきます。 

• The organizer will not be held responsible for any injury, loss, or damage that occurs during the activity, except in 

cases of gross negligence. 
 主催者は、重大な過失を除き、活動中に発生した怪我・損害・紛失について責任を負いません。 

 

6. Organizer’s Rights / 主催者の権限  

• The organizer reserves the right to refuse participation, stop the program, or remove a participant from the venue 

if their behavior is unsafe or inappropriate. 
 

安全を害する行為、不適切な行動があった場合、主催者は参加をお断りまたは退場を求めることがで

きます。 

• No refund will be given in such cases. 
 その場合の返金はいたしません。 

 



7. Agreement / 規約の同意  

By booking and participating in the program, you agree to comply with this Participation Policy and all related terms.  
 ご予約およびご参加をもって、本参加規約および関連規約すべてに同意いただいたものとみなします。 

 


